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REQUERIMENTO N° 100/2019
SENHOR PRESIDENTE -

Requeiro a Vossa Senhoria, obedecidas as normas
regimentais, seja oficiado ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal,
encaminhando o Anteprojeto de Lei N° 04/2019,que institui o
Programa de Prevengdo e Combate ao Suicidio no Municipio de Porto
Ferreira e da outras providéncias.

Plenario Syriolgnatios, 02 de'abril de 2019.
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ANTEPROJETO DE LEI N.° 04/2019

"INSTITUI, O PROGRAMA DE PREVENQZ\O
E COMBATE AO SUICIDIO NO MUNICIPIO
DE PORTO FERREIRA E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS”.

Artigo 19 -Fica instituido, no ambito do muniC|pio de Porto Ferreira, o
Programa de Prevengao e Combate ao Suicidio.

Paragrafo Unico: Para os fins desta Lei, considera-se suicidio um ato
deliberado executado pelo préprio individuo, cuja intengdo seja a morte, de
forma consciente e intencional, mesmo que ambivalente, usando um meio
que ele acredita ser letal. Também fazem parte do que habitualmente
chamamos de comportamento suicida: os pensamentos, os planos e a
tentativa de suicidio. '

Artigo 2° -Caracteriza-se como_' principais fatores de risco ao suicidio:

I. Tentativa prévia de suicidio: Pacientes que tentaram suicidio
previamente tem de cinco a seis vezes mais chances de tentar suicidio
novamente.

I1. Doenga mental: Os suicidas possuem uma doenga mental, muitas
vezes ndo diagnosticada e frequentemente n3o tratada ou ndo tratada de
forma adequada. Os transtornos psiquiatricos - mais comuns incluem
depressdo, transtorno bipolar, alcoolismo e abuso/dependéncia de outras
~drogas e transtornos de personalidade e esquizofrenia.

Artigo 3° -S3o0 considerados outros fatores de risco ao suicidio:

I. Desesperanga, desespero, desamparo e impulsividade:
Sentimento de desesperanga, desamparo e desespero sdo fortement
associados ao suicidio.

envolvem motivagdes complexas, incluindo humor depressivo, abuso de
substéncias, problemas emocionais, familiares e sociais, histéria familiar de
transtorno psiquiatrico, rejeicdo familiar, negligéncia, além de abuso fisico e
sexual na infancia. O suicidio também ¢é elevado entre os idosos, devido a
fatores como: perda de parentes, sobretudo do conjuge; soliddo, existéncia
de enfermidades degenerativas e dolorosas, sensagao de estar dando muito
trabalho a familia.

II. Idade: Os comportamentos suicidas entre jovens e adolescentes ‘\
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III. Género: Conflitos em torno da identidade sexual e aceitagdo -
social.

IV. Doencas clinicas ndo psiquiatricas: S3o associadas ao suicidio
de maneira independente de outros dois fatores de risco bem estabelecidos,
como a depressado e o abuso de substancias. As taxas de suicidio sdo maiores
em pacientes com- cancer; HIV; doengas neurolégicas, como esclerose
multipla, doenga de Parkinson, doenga de Huntington e epilepsia; doengas
cardiovasculares, como infarto agudo do miocardio e acidente vascular
encefalico; doenga pulmonar obstrutiva cronica; além de doencgas
reumatologias, como o lUpus eritematoso sistémicos. '

7

V. Eventos adversos na infancia e na adolescéncia: Maus tratos,
abuso fisico e sexual, pais divorciados, transtorno psiquiatricofamiliar, entre
outros fatores, pode aumentar o risco de suicidio.

’

VI. Histdria familiar e genética: O risco de suicidio aumenta entre
aqueles com histoéria familiar de suicidio ou de tentativa de suicidio. Estudos
de genética epidemiolégica mostram que ha componentes genéticos, assim
comoambientais envolvidos.

VII.Fatores sociais: Quanto menos lagos sociais tem um individuo,
maior o risco de suicidio.

Artigo 4° -O objetivo do Programa referido no caput do art.1°,
constitui: :

I. Informar, esclarecer, conscientizar, envolver emobilizar a sociedade
civil a respeito da prevengao ao suicidio;

II. Programar e dlssemmar em todos os ambientes onde ha interagao
social, principalmente, no ambiente de ensino campanhas de orlentagoes e
prevengoes;

ITI. Oferecer debates, palestras, seminarios, entre outras agdes de
conscientizagdo em espagos publicos, podendo contar com a participacdo I
voluntaria de profissionais de medicina, psicologia, psiquiatria, servico social, |
seguranga comunitaria, educagdo, entre outras areas do Poder Publico,
instituigdes publicas e privadas e a populagdo de modo geral, estabelecendo
diretrizes para agOes integradas visando ampliar o conhecimento sobre o
problema sob o ponto de vista social e educacional e estimular o
desenvolvimento de agdes, programas e projetos na area de educacdo e’
prevengao;
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IV. Utilizar os meios de comunicagdo para divulgacdo e orientagdo
sobre o tema, de forma a identificar, prevenir e, caso seja constatado algum
problema, a¢des para combaté-lo;

V. Estabelecer diretrizes para acdes integradas;

VI. Por meio dos dispositivos existentes na Secretaria Municipal de
Saude, Secretaria Municipal de Educacdo e Secretaria Municipal de Cidadania
e Assisténcia Social, ofertarem as vitimas suicidas, assisténcia psicoldgica,
social e juridica.

Artigo 5° -O Programa instituido no caput podera auxiliar agdes
realizadas pela Secretaria Municipal de Educagdo e, outros 6rgdos, ao que se
refere esta matéria.

Artigo 6° -Fica facultado ao Poder Executivo firmar convénios e
estabelecer parcerias para a implementacdo e a correta execucdo das
diretrizes e objetivos do Programa instituido por esta Lei.

Artigo7° - Esta lei entrard em vigor na data de sua publicagao.

~

Plendrio Syriolgnatios, 02 de abri/de 20109.

. , N
Sérgio Rodrigo de ira
Ver
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O suicidio é um problema de saude publica que vive atualmente em
situagdo alarmante devido ao aumento de suas vitimas. Pode ser definido
como um ato deliberado executado pelo préprio individuo, cuja intengdo seja

. a morte, de forma consciente e intencional, mesmo que ambivalente, usando
um meio que ele acredita der letal.

Segundo dados da agéncia da ONU, mais de 800 mil pessoas morrem
por suicidio todos os anos no mundo, sendo a segunda principal causa de
morte entre jovens com idade entre 15 e 29 anos. Setenta e cinco por cento
dos suicidios ocorrem em paises de baixa e média renda.

O Brasil é o oitavo pais em nimero absoluto de suicidios, s3o 32
brasileiros mortos por dia. Em 2012 foram registradas 11.821 mortes, cerca
de 30 por dia, sendo 9.198 homens e 2.623 mulheres. Entre 2000 e 2012,
houve um aumento de 10,4% na quantidade de mortes, sendo observado um
aumento de mais de 30% em jovens.

A esperanga é o fato de que, segundo a Organizacdo Mundial da
Salde, 9 em cada 10 casos poderiam ser prevenidos. E necessario a pessoa
buscar aj'uda e atengdo de quem estd a sua volta. Neste contexto, o presente
projeto visa contribuir para a redugdo dos casos de suicidio no Municipio de
Porto Ferreira.

‘Plendrio Syrio Ignétios, 02 de abril de 2019.
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