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equeiro a- assa xce encia, ,.0, e eCI as .as normas
. reqlrnentals.. +a oflciâdó a~o\Eltcelentfssimo,. 'sehho~ Prefeito

Muni~ipal, ~néari~ha~dP o A~t~prOje~d d~ Lei nO;él9/~02.2, que,
o 'f institui no Munia:íbio' de. Porto Ferreira- à Dia Municipál péla Dignid'ad~, " '~,

l'Y1e~strual,,e dá 10Ltras providências. "o' , fi > '__', r

t___ '" " I •. c, I I __'1'1 .... J "-
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CAlMARA MUNJCIPALDe PORT0 FERREIRA
LEITURA ~o~XPEDIENT~ DA s~ss~oORDINÁRiA ·í

'R~AUZApA EM: 'Q~lb~/~" .,' '
c:_ DESPACHO:, APROVADoT UNANIMIDADe.
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CÂMA'RÁ' MUNICIPÁL DE PORTO FERREIRAI " , ", , . ,

'\ '1(' . Plenário Syrio 19nátios
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_"ANTEPRO,JETO DE.LEI N.o. 0-09/2'022'
> '

'\ . ?~',
>, . \, j.. .... • ~ \ '. ~ - ::...,-~, ". ~

~" '" Art. l:~Fita in,tituí9ó ~' incluso no tal~nâário Oflclal ~e Eventos do' .
:Muni,dpio " de FOp:P Ferreira, o, "~ia Muniçipa~,\pela ,,~Dignidade
Menstruàl"; a se:r1celebradaanualmente no dia 28-do mês de maio. -')

\ . ,.. -. '. ,

,(' Art •. íO~'1A .dat réferielà no 'ar~'igo 1o destina-se ~. estimular a.
.reallzação de e·entes. que 'busquem fomentar' ações soCioeducativas

• ..... '. - l' • '. l ~

na promoção.tíóé .dlreltos 'das meninas' e mulheres sobre sua saúde
~ , _ \ "', -\ , _.. .',r-. •

;. . menstrual no município de Porto Ferreira. " \ ',\ <;.. ~. _ fi' " I. • ~ , )' ~ :.. • ,\. : '- "-', ~ I'

Parágrafo :úniéd ...As ,ações' sócIoedúcativas pod~fãb ser- realizadas,
' " I \ ,

(~ 'p.or :ca'mPéÚ)hayI' i_nformÇltivas, seminários;: pal,estr,as, wÇ)rkshops,-
mo'l:>iIl:z;açõese e>sposiçÇíesde painéis a'lusivos para-conscientização. - ,

~ '~A~t. 30 Fica' ~b~lta a particiPaç~6' nesta';inl,ciativ'a - a ,.'particul~re~;
".... cqretrvos, lnclurdas tàmbéril organizações, governamentais e):.não

. góvernámentai, la fim de deseMolver e imp'a~~a~as refe'ridas açõe~~"
, Art. ,4~ Esta Lei ~ntra'em'vigÓT ~a data da sua prornulgaçã'q. J )"

. I " . -,

PíenáriQ-Syrio Ignáti,os-"Ol-de abril de'2022.t, -
\ . - -;.~' ,,! ~ , . I, ( ,'. ' ••

•• n .. n •••••• : :' .(-1 ,.~ ~.- : _\.. : .. ;, :~.. ~nn ••••••• ; :••• ,:., ••~,•• : •• ,' ~.. ,.~

• 'Av. En.g..ft!icolau de Vergueiró Forjaz, 1068-Fone (19)'3581-1022 ; ..
t '. CEP 13660-005--Porto' Ferreira - sp - '

e-lnj ai!: camaraportoferreir~@jcamàr:áportoferreira.sp.gov.br
j", ,-
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ri ~J' """""-~·--""''''''"-''l[·''-:-''''''''''':~;:I::-~:':"'''''·'''':'""'~':""""'~'--"--'--':"<. l

n ,~: pres~n~e pr010situ,ra apn~se~J:Q'para .deliber~çã~: p(en'~riá ,o.~
presente projet~ = 7ei, para lnstítuír o. "Dia ,MU,niçip~l'~eJQ'Dignidade"

.' Mên$trual" no rnunlcípío de Port9 Ferrelra. A data fOI criada pela 9MS '
, I (Or,ga~i~ação M;Urldial da saúde). ..para,:.:ha~ar. a.' atenção p~r~ um ,I

.tema Importante: a falta do' acesso básico a higiene entre pessoas .
: t I que menstruá;';1 i'" { . " '" .' .' o

.... ' .... ~ 1 (
, ....... , <t-

, I( ., . , ,.."

.' " Ternbérn .charnada de pobreza .rnenstruat, a situação de-
, . t..... ,'I., I, j - -c, . -..Ir.. ! .

pr.étprieeà?e 'Iel a a conseq~ênc~as como ausências recorrentes nal
escola e necessidade de usas jornal, ~apelão: e.rníolo de ~ão no lugar ,

~ ~. ,d~':absorvente. t Quã~ndo não,'há acesso adequado .aos produtos. .de
\.. hlqlene menstruai" e .amplamente. reportado por diversas pesquisas '

" f , . _ \ r'. \_ r' . \' ~ .

" em' várias regiões do mun'do' que men'iil\as e mulheres fazem uso. de' /
) . . . .

" \,.soluçÕes improvi.sadas para c<?Jltefo sangrame"nt()\ ménstr-ual,. . , 'I,
. , ~ -' '. 1,1 _~: _ ,C' .r . \.. • ' -'. '.'

" - (,Dotra face dq pmblemq, para além, dos meios improVisados,
",diz. res'peito à s~t\Jação em' que meninas e'_n:ulh"7~resnã<:>éonseguem
realizar dê três 'a seis trocas. diárias de absorventés, conforme a

t'"' ...." -) f·,," , ,/ '.' ..

'indicação çle gihecologistasr. permanecendo .com o mesmo absorvente
: .t. . ,t. . " '
", por muitàs horas, seja porque o cu-sto dos absorventes E;'xerçe'_'un;

. pesol important~ no õrçam.E?-ntodas .fa'mJl~á:sIma,is pobres (que ,em .', "."'
\(á,rio1sca~os ,enifrentam 'algwm gra,u ;odeinsegurança alimentart), seja' .
porque o~item é ,cQnsiderado' supérfluo mesmo .quando 'existe algum /

:' \ ,<\ t eSP.Çlçoór~ame~tâ'~,iO:que acom,odaria ;a COmpr?l1de uma qúanfidade-:- ,_,
, _~maior ,dq, produto, ou ainda no.~.casQs em que a menina qu mulher,

es~á' i~stitudo·nfliz.àda .;e tem 'o seu acesso, aos pr9,du~tos rnens~ruai9',
c~~trol~,d~~ .~a~a ,citar .aperla~. al~uns' fa:tores.· ~o'~o, con~~:quê.ncia ~. .
desse In~.uflc:.I~Ttecou .,lnad~quado ll1afleJ9Jcda.' [llenstr~q.çao podem. "
o'correr diversos"problemas que variam desde questões fisiológicas~_·

\ ....7 " I . , •

"\ como 'alêrgiÇ3é' rrritação, da pele e m\Jco~as" infecções urogeflitais'
COqlOà cistite é 'a' 'canéiidfase, é -até, uma. condição que---pode réva'r à

I ,I . , " ,
morte, so.l\1hecida comO' Sínarom'e do 'Çhoque ;ró>úco. .'\ ,lo. "-, ' . I ' ..' , , <' . .

~ , Do, ponto de Vi$ta, der sa,(lde er:_npcioflal,'a pobreza menstruaL.) v
. • <.... . •. , , ,. ( , .

pode causar desconfoitp$, 'insegurança oeestresse, contribuindo assim
) pará:au'mentar a, 'cl!SCrimüiaç~? ~ue meninas,é mtither~s,.~ofrem. p,õ~.

.em xegue ~ ,b~'r-esta~, dese~volvimentoJ e Ç>portuni~ad~s ,pa~a, as~
• '" T . .". . , ,'. • .• ' •••••• \, .••••• :.1, 1' : , ..,..:..... • , . .. .. n

• o ,1' Av~ {EngJJic.olau de Vergueiro Forjaz, 1068 - Fone..(19) 3581-1022 I

.- \ ' ~ ' .. 'CEP·13660·005 - Porto Ferreira - SP •
,-' erai/: :áma~aportoferre;ra@C_~l1}_a~a~ortof~r_re;ra,.~p'9~V,br ,
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PORTO FERREIRA • ' , \. • .\ , ,. . /"\
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\ ~. ,1\ . " ",( .,J. f

meninas, "já que elas' te~em, vazarnentos.. dqrQjem .mal, perdem .l

atlvldades de lazer, .delxam de reàiizár attvldaoes ff~Jcas; So~rê'm
ai.~da com a .dim)nuição da concentração el da - prodÍJtr~ida,dé. Dê
acordo com um~ pesquisa de 2018 da lTlarta, Sempre Livre, 22% das

..._I \ ." ."..... '
brasllelras 'de 12' a 14 anos não têm acesso aos produtos de higiene, -,

, es.p~~ífiCOSpar~1o per:í~d~ men.strúa,l_,número qu.e ~obe pa~a 26% na
/" faixa, 'de o 15 a 17, anos. Ainda, das 60 mllhões de" mulheres
I menstruam, se4undq< levar1ta~e1í~D~'da' O~G Glr!' Up- com ba.:e em
;da~os,d? :_SGE l(IÍ1~tituto 'BraSi.leH:-,o.i,d:G;ografia. e Est~tí~tica),: ~~~/o·,

/ I' ' _ ,-7 ·15 ,mllh,~.e,s'1 nao ~em acesso 'a,'a.~l)J,atratada, segundo '? Ipstltuto <

Trata.,Bra?il. : 1,]5 m!I~~O sequer ~orãm em casa C,9~' bá~h,eiro; .;\,-

.. Ení 2014,/a Organização das Nações Unídas (ONU) reconheceu .•
;0 dlrettotdas mulheres à higiene menstrual como -uma .questão Ide

~ f· , • t . ~ ii'

saúde pública 'e de dlreítos humanos. A- chamada pobreza menstrual, ,
\ II< , • " J

que denuncia .e falta dei acesso ~a prbdutos tOQlo' absorventes, e -,
, , \

co~etores menstruais, cOl')tinua sendo. rotina, na, vida 'de milhões çj~.,
" I ,l I , I " .,'.'." ' f

, mulheres não sp no Brasil, 'maS no mundo inteiro, sendo importahte o' !
debate para de'smistificar um evento natural do c-;rpo femin.ino no "

o • ..... \ ( .r ...., \. j

âmbito de nosso município.. _.\ ,- . I '
" ,Plenário Syrio Ignátios 01 de abril de 2,02~.:
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