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INDICACAO N° 854/2023
SENHOR PRESIDENTE '

Indico a Vossa Exceléncia, obedecidas as normas
regimentais, seja oficiado ao Excelentissimo Senhor Prefeito
Municipal, sugerindo ao mesmo, através dos orgdos competentes da
municipalidade, que interceda junto ao -governo do estado a
construcdo de uma Pista de Ciclismo em uma area verde da
prefeitura. Uma pista de XCO e de Pump Track.

Justificativa:

E a abreviacdo de “Cross Country Olimpico”, que € o
formato das corridas de mountain bike off road da UCI (Unido
Ciclistica Internacional). Sdo realizadas em pistas com obstaculos,
declives e aclives, normalmente em terra, na qual os ciclistas
realizam diversas voltas. A ideia € que a trilha seja o mais natural
possivel e com varias dificuldades. O Pump Track € um tipo de pista
para a pratica de esportes de rodinhas, como bike, skate, patins e
patinete, que consiste em percurso com “lombadas” que possmlhtam
a aceleracdo da bicicleta sem o uso dos pedais. A técnica de Pump
ajuda na consciéncia corporal para se agdaptar_as condigbes do
terreno, absorvendo impactos e promovendo aceleragdo com menor
energia nas trilhas. Com a constru¢do de uma pista de ciclismo no
municipio seria de grande’importancia para o lazer, competigdes,
qualidade de vida, beneficios para saude, e saude mental, um esporte
que esta crescendo a cada dia.

Plendrio Syrio Ignatios, 13 de setembro de 2023.
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