CAMARA MUNICIPAL DE PORTO FERREIRA
Plendrio Syrio Ignatios
Poder Legislativo
CNPJ: 47.794.169/0001-24

REQUERIMENTO N2 470/2024

Solicitando informagdes sobre programacao de

Autoria: Priscila Franco de Oliveira atividades esportivas, principalmente aulas de
N2 do Protocolo: 2487/2024 zumba e fisioterapia preventiva, na quadra da
Protocolado em: 25/10/2024 11h53 EMEF Prof. Agostinho Garcia, localizada no Bairro

Jardim Anésia.

Considerando que pessoas que moram préximas a quadra da EMEF Prof. Agostinho Garcia vieram
me questionar a respeito de ginastica e fisioterapia preventiva;

Considerando ser um local excelente para realizar exercicios fisicos, por ser um local arejado e com
amplo espaco;

Considerando que os beneficios de uma pratica esportiva e da fisioterapia preventiva é de grande
importancia para a salde, pois a pratica de atividades fisicas em espacos publicos proporcionam
beneficios imediatos como normalizacao dos niveis de adrenalina e noradrenalina, dos niveis de
glicose sanguinea e melhora na qualidade do sono;

Considerando que a fisioterapia preventiva acontece duas vezes por semana na Unidade de Saude
do Bairro, no periodo da manha;

Considerando que varias mulheres me questionaram a respeito da possibilidade dessas atividade
acontecerem, também, no periodo noturno, para que as pessoas que trabalham e querem cuidar da
salde possam praticar no perdido noturno.

Requeiro a Vossa Exceléncia, obedecidas as normas regimentais, seja oficiado ao Excelentissimo
Senhor Prefeito Municipal, solicitando ao mesmo, que através dos 6rgaos competentes da
municipalidade apresente as seguintes informacdes sobre programacao de atividades esportivas,
principalmente aulas de zumba e fisioterapia preventiva, na quadra da EMEF Prof. Agostinho Garcia,
localizada no Bairro Jardim Anésia:

1- Haveria a possibilidade de oferecer atividades esportivas, principalmente aulas de zumba e
fisioterapia preventiva, no periodo noturno?

2- Se sim, quando poderia iniciar?
3- Em caso contrario, por qual motivo?
4- Qutras justificativas que acharem necessarias.

Plenario Syrio Ignatios, 25 de outubro de 2024.
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